
Hotel previsti (eventuali variazioni non modificheranno lo standard di qualità degli hotel). 
 

CITTA' HOTEL CAT. NOTTI CITTA' HOTEL CAT. NOTTI 

Bangkok Ramada Plaza 
Riverside 4 * 2 Pakbeng Sanctuary Pakbeng 4 * 1 

 

Chiang Mai Siripanna 4 * 1 Luang Prabang Luang Prabang 
View 4 * 2 

Chiang Rai The Riverie 4 * 2 Vientiane Green Park 
Boutique 4 * 2 

Nan Nan Boutique 4 * 1 Singapore Concorde Hotel 4* 1 
 

Condizioni e modalità di iscrizione 
 

Partecipanti:      posti complessivi       38     
Quota partecipazione:       da 32 a 38 partecipanti: €   4075 + € 25 per spese organizzazione 
Supplementi:      Camera singola    €   630 
 

Organizzazione tecnica:               Panorama Viaggi – Brescia  
La quota di partecipazione comprende:  
• Cocktail informativo presso Panorama Viaggi 
• Transfer privato da Brescia a Malpensa e ritorno 
• Volo intercontinentale Thai Airways 
• Franchigia bagaglio di 23 kg in stiva 
• Tasse aeroportuali (pari a € 460 da riconfermare all’emissione del biglietto) 
• Sistemazione in camera doppia con servizi privati negli hotel menzionati 
• Trattamento di pensione completa  
• Trasferimento in volo da Bangkok a Chiang Mai 
• Trasferimento in barca privata da Pakbeng a Luang Prabang 
• Treno veloce da Luang Prabang a Vientiane 
• Tour su base privata con bus granturismo 
• Guide parlanti italiano al seguito durante le visite 
• Tutte le visite, le escursioni e i trasferimenti menzionati 
• Mini crociera nella baia di Singapore 
• Visto d’ingresso in Laos 
• Mance e facchinaggio 
• Assicurazione medico, bagaglio AXA ( € 30.000 per  spese mediche - € 750 bagaglio)  
• Tasse e percentuali di servizio 
La quota di partecipazione NON comprende: assicurazione facoltativa annullamento viaggio € 140 (camera doppia); 
€ 160 (singola); extra e spese personali; tutto quanto non espressamente menzionato alla voce “La quota comprende” 
 

ISCRIZIONI: si aprono LUNEDÌ 11 MARZO 2024 alle ore 9.00 
 

CONDIZIONI GENERALI E MODALITA’ DI ISCRIZIONE: Il viaggio è riservato ai soci del Circolo.  
 

Informazioni: c/o il Circolo Culturale Pensionati: Vicolo Urgnani 15  tel.  030.280294 
          lunedì – mercoledì – venerdì: 10.00 – 12.00;     giovedì: 14,30 – 16.00     

 

Documenti: Passaporto con validità di almeno 6 mesi successivi all’ inizio del viaggio. All’iscrizione consegnare 
fotocopia del Codice Fiscale e fotocopia leggibile a colori della pagina dati e pagina questura di emissione del 
passaporto oltre a due fototessere a colori (formato passaporto: mm. 35 x 45). 
Versamenti: Si può pagare anche con bonifico, assegno, bancomat o carta di credito. 

Si raccomanda la massima puntualità nei versamenti 
 all’atto dell’iscrizione:           €  775 +  € 25 per spese organizz.+ eventuale suppl. cam. sing. 
 entro mercoledì 3 aprile 2024          €  1000 
 entro mercoledì 5 giugno 2024        €  1000 
 entro mercoledì 8 ottobre 2023:      SALDO 

 

Penalità per rinunce: oltre alle spese di organizzazione (€ 25), mai rimborsabili, verranno applicate le seguenti penalità sul costo 
complessivo del viaggio prenotato (ivi compreso il supplemento camera singola, se prenotata): 
Penale del 10 %  Per cancellazioni dal momento dell’iscrizione al 31 maggio 2024; Penale del 25 %  Per cancellazioni dal 1 giugno al 
31 agosto 2024; Penale del 50 %  Per cancellazioni dal 1 al 30 settembre 2024; Penale del 75 %  Per cancellazioni dal 1 ottobre al 31 
ottobre 2024; Penale del 100%  Dopo tali termini o per no-show 
 

E’ politica del Circolo cercare di sostituire eventuali rinunciatari. Tutte le eventuali spese o penalità saranno a carico del 
rinunciatario. Né le spese di organizzazione (€ 25) né l’iscrizione al Circolo (€ 30) sono mai rimborsabili 

 

 

 
  
  

  

iill  nnoossttrroo  vviiaaggggiioo  nneellllaa  TThhaaiillaannddiiaa  cchhee  nnoonn  ttii  aassppeettttii,,  
iill  LLaaooss  cchhee  nnoonn  ccoonnoossccii  ee  iill  ffeennoommeennoo  SSiinnggaappoorree::  

ddaall  1155  aall  2299  nnoovveemmbbrree  22002244  
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Questo è il nuovo e definitivo programma “rivisitato” dopo lo stop che ci era stato imposto dalla 
cancellazione del volo Ventiane-Singapore del 12°giorno, 26 novembre2024. 
In rosso tutte le modifiche apportate. Ora siamo pronti, adesso tocca a voi! 
  
Nuovo operativo voli 
 
Tg 941  15nov  Malpensa - Bangkok          13.05 - 05.55 ( 16 Nov) 
 
Tg 104  18nov  Bangkok - Chiang Mai        10.15 - 11.30   
 
Tg 571  27nov  Vientiane - Bangkok           13.55 - 15.05   
Tg 409  27nov  Bangkok - Singapore          16.35 - 19.55 
   
Tg 410  28nov  Singapore - Bangkok          21.00 - 22.20   
Tg 940  29nov  Bangkok - Malpensa          00.35 - 07.10 
 
N.B.: tutti gli orari sono espressi in ora locale 

CIRCOLO CULTURALE PENSIONATI aps 
Aderente ARCI Nuova Associazione 

25122 Brescia – Vic. Urgnani 15 – tel. 030.280294 
  e-mail: ilcircolonews@libero.it   
         www.circoloculturalepensionati.it   

 



 
 

Programma giornaliero del nostro viaggio in  
Thailandia, Laos e Singapore 

dal 15 al 29 novembre 2024; gg. 15 

 
 

1° giorno – Venerdì 15 novembre 2024: Brescia > Milano Malpensa > Bangkok 
ore 0 7.15: Partenza in pullman dal Piazzale antistante l’OM - Iveco in via Volturno, Brescia per Milano Malpensa 
Disbrigo delle formalità d’imbarco e doganali  
ore 13.05: volo di linea Thai Airways TG 941 per Bangkok con  arrivo previsto alle 05.55 locali del 16/11. 

 

2° giorno – Sabato 16 novembre 2024: Bangkok 
Arrivo a Bangkok. Incontro con la guida, arrivo in albergo e sistemazione nelle camere riservate. Pranzo in Hotel. 
Nel pomeriggio partenza per il molo sul fiume Chao Phraya. Imbarco su di una tipica motolancia (longtail boat) 
per un’interessante navigazione sul fiume e sui canali collegati dove si potrà osservare la vita della popolazione di 
Bangkok con le caratteristiche case costruite su palafitte. Prima di rientrare in hotel  per la cena e il 
pernottamento si visiterà il famoso Wat Arun, il Tempio dell’Aurora, alto 86 metri e costruito in stile Khmer sulla 
riva del Chao Phraya.  
 

3° giorno – Domenica 17 novembre 2024: Bangkok 
Prima colazione a buffet in hotel. In mattinata partenza per Damnersaduak, nella provincia di Ratchaburi, uno dei 
più vivaci e colorati mercati galleggianti dell’Asia. Qui si potranno ammirare centinaia di sampan carichi di frutta, 
verdura e prodotti portati dai villaggi vicini. Si prosegue per la visita dell’incredibile e celebre mercato sulla 
ferrovia (dove i treni passando fanno sollevare e spostare le bancarelle). Rientro a Bangkok. Pranzo in ristorante 
tipico. A seguire, visita del Palazzo Reale costruito nel 1782 seguendo motivi architettonici europei ma 
integrandovi elementi decorativi tipici thai. Visita del Wat Phra Keo (tempio del Buddha di Smeraldo). Cena  e 
pernottamento in Hotel 
 

4° giorno – Lunedì 18 novembre 2024: Bangkok > Chiang Mai 
Prima colazione a buffet in hotel. Trasferimento in aeroporto e volo per Chiang Mai. All’arrivo trasferimento in 
hotel. Pranzo. Visita del centro di Chang Mai in cyclo, si visiteranno il Wat Chedi Luang (Tempio dello Stupa Reale) 
ed il Wat Phra Sing (Tempio del Buddha Leone) rappresentato in questo modo solo in tre specifiche zone della 
Thailandia, Chang Mai, Nakon Pathom e Nakon Sri Tammaraj). Visita del Doi Suithep (anche chiamato il tempio 
sulla montagna), arrivo in tempo utile al calar del sole per sentire i canti dei sacerdoti buddisti. Cena e 
pernottamento in hotel. 
 

5° giorno – Martedì 19 novembre 2024: Chiang Mai > Chiang Rai 
Prima colazione a buffet in hotel. Partenza per raggiungere il campo degli elefanti. Passeggiata all’interno del 
camp per conoscere e incontrare gli elefanti, con la possibilità di osservarli da vicino, e fornire loro il cibo in un 
ambiente naturale. In loco viene anche fornita una pratica uniforme per meglio interagire con gli elefanti, è 
previsto uno snack con tè, caffè e frutta. Pranzo in ristorante tipico. Partenza per Chiang Rai, con sosta per la 
visita al celebre Wat Rong Khun, noto come il Tempio Bianco. Sistemazione in hotel. Cena e pernottamento. 
 

6° giorno – Mercoledì 20 novembre 2024: Chiang Rai 
Prima colazione a buffet in hotel. In mattinata visita del Wat Rong Seur, meglio noto come il Tempio Blu e 
dell’incredibile Casa Nera (Ban Dam), una straordinaria residenza di un’artista thailandese trasformata in un 
museo di arte contemporanea.  Partenza per il famoso Triangolo d’Oro. Sosta ad un villaggio dove conoscere 
alcune etnie delle montagne tra cui le celebri donne giraffa (etnia Padaung). Pranzo in ristorante. Si giunge quindi 
nel luogo geografico d'incontro dei tre paesi, Birmania, Laos e Thailandia, noto come Triangolo d’oro e famigerato 
per essere la regione delle coltivazioni dell’oppio: breve giro su motolance sul fiume Mekong (che segna il confine 
tra Thailandia e Laos). Dopo una sosta per la visita del Museo dell'Oppio rientro a Chiang Rai. Cena e 
pernottamento in hotel. 
 

7° giorno- Giovedì 21 novembre 2024:  Chiang Rai > Nan 
Prima colazione a buffet in hotel. Partenza alla volta di Nan, con sosta per ammirare lo scenografico Wat Phrathat 
Chom Chang. Arrivo a Nan e pranzo in ristorante. Nel pomeriggio visita del Wat Phumin e del tempio più 
importante di Nan, il Wat Phrathat Char Hang, situato su una collina dove si può vedere la valle che in passato 
collegava i regni di Nan e Sukhothai. Sistemazione in hotel. Cena e pernottamento. 
 

 
 

 
 

Programma giornaliero del nostro viaggio in  
Thailandia, Laos e Singapore 

dal 15 al 29 novembre 2024; gg. 15 

 
 

1° giorno – Venerdì 15 novembre 2024: Brescia > Milano Malpensa > Bangkok 
ore 0 7.15: Partenza in pullman dal Piazzale antistante l’OM - Iveco in via Volturno, Brescia per Milano Malpensa 
Disbrigo delle formalità d’imbarco e doganali  
ore 13.05: volo di linea Thai Airways TG 941 per Bangkok con  arrivo previsto alle 05.55 locali del 16/11. 

 

2° giorno – Sabato 16 novembre 2024: Bangkok 
Arrivo a Bangkok. Incontro con la guida, arrivo in albergo e sistemazione nelle camere riservate. Pranzo in Hotel. 
Nel pomeriggio partenza per il molo sul fiume Chao Phraya. Imbarco su di una tipica motolancia (longtail boat) 
per un’interessante navigazione sul fiume e sui canali collegati dove si potrà osservare la vita della popolazione di 
Bangkok con le caratteristiche case costruite su palafitte. Prima di rientrare in hotel  per la cena e il 
pernottamento si visiterà il famoso Wat Arun, il Tempio dell’Aurora, alto 86 metri e costruito in stile Khmer sulla 
riva del Chao Phraya.  
 

3° giorno – Domenica 17 novembre 2024: Bangkok 
Prima colazione a buffet in hotel. In mattinata partenza per Damnersaduak, nella provincia di Ratchaburi, uno dei 
più vivaci e colorati mercati galleggianti dell’Asia. Qui si potranno ammirare centinaia di sampan carichi di frutta, 
verdura e prodotti portati dai villaggi vicini. Si prosegue per la visita dell’incredibile e celebre mercato sulla 
ferrovia (dove i treni passando fanno sollevare e spostare le bancarelle). Rientro a Bangkok. Pranzo in ristorante 
tipico. A seguire, visita del Palazzo Reale costruito nel 1782 seguendo motivi architettonici europei ma 
integrandovi elementi decorativi tipici thai. Visita del Wat Phra Keo (tempio del Buddha di Smeraldo). Cena  e 
pernottamento in Hotel 
 

4° giorno – Lunedì 18 novembre 2024: Bangkok > Chiang Mai 
Prima colazione a buffet in hotel. Trasferimento in aeroporto e volo per Chiang Mai. All’arrivo trasferimento in 
hotel. Pranzo. Visita del centro di Chang Mai in cyclo, si visiteranno il Wat Chedi Luang (Tempio dello Stupa Reale) 
ed il Wat Phra Sing (Tempio del Buddha Leone) rappresentato in questo modo solo in tre specifiche zone della 
Thailandia, Chang Mai, Nakon Pathom e Nakon Sri Tammaraj). Visita del Doi Suithep (anche chiamato il tempio 
sulla montagna), arrivo in tempo utile al calar del sole per sentire i canti dei sacerdoti buddisti. Cena e 
pernottamento in hotel. 
 

5° giorno – Martedì 19 novembre 2024: Chiang Mai > Chiang Rai 
Prima colazione a buffet in hotel. Partenza per raggiungere il campo degli elefanti. Passeggiata all’interno del 
camp per conoscere e incontrare gli elefanti, con la possibilità di osservarli da vicino, e fornire loro il cibo in un 
ambiente naturale. In loco viene anche fornita una pratica uniforme per meglio interagire con gli elefanti, è 
previsto uno snack con tè, caffè e frutta. Pranzo in ristorante tipico. Partenza per Chiang Rai, con sosta per la 
visita al celebre Wat Rong Khun, noto come il Tempio Bianco. Sistemazione in hotel. Cena e pernottamento. 
 

6° giorno – Mercoledì 20 novembre 2024: Chiang Rai 
Prima colazione a buffet in hotel. In mattinata visita del Wat Rong Seur, meglio noto come il Tempio Blu e 
dell’incredibile Casa Nera (Ban Dam), una straordinaria residenza di un’artista thailandese trasformata in un 
museo di arte contemporanea.  Partenza per il famoso Triangolo d’Oro. Sosta ad un villaggio dove conoscere 
alcune etnie delle montagne tra cui le celebri donne giraffa (etnia Padaung). Pranzo in ristorante. Si giunge quindi 
nel luogo geografico d'incontro dei tre paesi, Birmania, Laos e Thailandia, noto come Triangolo d’oro e famigerato 
per essere la regione delle coltivazioni dell’oppio: breve giro su motolance sul fiume Mekong (che segna il confine 
tra Thailandia e Laos). Dopo una sosta per la visita del Museo dell'Oppio rientro a Chiang Rai. Cena e 
pernottamento in hotel. 
 

7° giorno- Giovedì 21 novembre 2024:  Chiang Rai > Nan 
Prima colazione a buffet in hotel. Partenza alla volta di Nan, con sosta per ammirare lo scenografico Wat Phrathat 
Chom Chang. Arrivo a Nan e pranzo in ristorante. Nel pomeriggio visita del Wat Phumin e del tempio più 
importante di Nan, il Wat Phrathat Char Hang, situato su una collina dove si può vedere la valle che in passato 
collegava i regni di Nan e Sukhothai. Sistemazione in hotel. Cena e pernottamento. 
 

 
 

 
8° giorno- Venerdì 22 novembre 2024:  Nan > Pakbeng 
Prima colazione a buffet in hotel. In mattinata partenza per Nong Bua, un villaggio tradizionale noto per i suoi 
tessuti e per l'arte della tessitura dei Tai Lue, un gruppo etnico originario dello Yunnan. Pranzo in ristorante. Nel 
pomeriggio passaggio del confine laotiano ed arrivo a Pakbeng, sul fiume Mekong. Cena e pernottamento in 
hotel. 
 

9° giorno – Sabato 23 novembre 2024:  Pakbeng > Luang Prabang 
Dopo la prima colazione a buffet in hotel, si potrà visitare il variopinto mercato di Pakbeng dove scendono le 
genti delle minoranze etniche che abitano le montagne per vendere i loro prodotti. Partenza poi per la 
navigazione lungo il Mekong, con una breve sosta in un villaggio abitato dai famosi Hmong di montagna. Seconda 
colazione durante la navigazione. Quando il fiume si restringe e nude pareti di roccia incombono sulle acque si 
approda per salire alle sacre grotte di Pak Ou che nel corso dei secoli la fede popolare ha colmato di migliaia di 
statue del Buddha. Prima di raggiungere Luang Prabang ci si ferma in un villaggio dove ancora si pratica la 
tradizionale distillazione dell’alcool di riso. Arrivo a Luang Prabang con il calare del sole. Sistemazione in albergo, 
cena e pernottamento. 
 

10° giorno – Domenica 24 novembre 2024: Luang Prabang 
Prima colazione a buffet in hotel. Visita di mezza giornata alle cascate di Kuong Si, percorrendo una strada che 
corre in un paesaggio naturale di quieta bellezza. Lungo la strada sorgono degli agglomerati di Hmong, irriducibili 
guerrieri e coltivatori del papavero da oppio che hanno ora abbandonato le antiche consuetudini ma conservano 
intatta la fierezza del portamento. Si raggiunge il Parco naturale con la stupenda cascata le cui acque precipitano 
su formazioni di roccia calcarea, incorniciata dalla folta vegetazione, per poi calmare il loro impeto in bacini color 
turchese dove alcuni audaci potrebbero anche tentare una molto rinfrescante nuotata. 
Pranzo in ristorante tipico. 
Nel pomeriggio, la nostra guida ci accompagnerà per le vie del centro di Luang Prabang per un pomeriggio di 
shopping o semplicemente alla ricerca di qualcosa di insolito, diverso, curioso. Cena e pernottamento in hotel. 
 

11° giorno – Lunedì 25 novembre 2024: Luang Prabang > Vientiane 
A chi desidera provare una forte esperienza mistica e religiosa, consigliamo di svegliarsi prima dell’alba per 
andare nelle vie centrali di Luang Prabang e vedere la lunga fila di oltre 200 monaci, con alla testa il Patriarca, che 
silenziosi sfilano tra la popolazione riverente che offre loro il cibo della giornata. Si rientrerà in albergo per la 
prima colazione. Sono più di trenta i complessi monasteriali dai quali si promana il mistico senso di spiritualità 
che sommerge ogni visitatore; fra i tanti visiteremo alcuni gioielli come il Vat Visoun, il Vat Sené, il Vat Xieng 
Thong. Dopo il pranzo, partenza con treno veloce alla volta di Vientiane. All’arrivo, trasferimento in albergo per la 
cena e il pernottamento. 
 

12° giorno – Martedì 26 novembre 2024: Vientiane  
Prima colazione a buffet in hotel. Mattinata di visita dei principali templi della città. Passando a lato del Patuxai o 
“Porta della Vittoria”, il memoriale dedicato a tutti i Laotiani caduti durante tutte le guerre, si raggiunge il luogo 
più sacro di tutto il Laos, il That Luang, il grandioso stupa che si dice contenga una reliquia del Buddha che la 
tradizione vuole sia stata qui portata nel III secolo avanti Cristo. Pranzo in ristorante tipico.  Nel cuore della città 
vecchia, il chiostro dell’antico Vat Si Saket accoglie più di duemila immagini del Buddha che, si dice, lo abbiano 
preservato dalle distruzioni portate dagli eserciti siamesi nel 1828. Sull’altro lato della strada, la raffinata 
architettura classica del Ho Phra Keo accoglie il Museo di arte religiosa. Cena e pernottamento in hotel 
 

13° giorno – Mercoledì 27 novembre 2024: Vientiane > Bangkok > Singapore   
Prima colazione a buffet in hotel. Tempo libero a disposizione. In tarda mattinata,  trasferimento in aeroporto e 
partenza per Bangkok con volo Tg 571  delle 13.55 con arrivo previsto per le 15.05. Proseguimento per Singapore 
con volo TG 409 delle 16.35. All’arrivo,  alle 19.55, trasferimento in hotel per la cena e il pernottamento. 
 

14° giorno  Giovedì 28 novembre 2024: Singapore > Bangkok 
Prima colazione a buffet in hotel.  Inizio delle visite partendo dal famoso National Orchid Garden con la sua 
enorme varietà di fiori e piante, proseguendo  verso il quartiere di Little India con i suoi mercatini e negozi tipici, 
fino a giungere a Chinatown ed al quartiere coloniale britannico. Dopo il pranzo in ristorante si continua con la 
visita dell'area di Marina Bay ed un breve giro al Garden by the Bay, l'incredibile città giardino. Crociera di 40 
minuti nella Baia per ammirare la città da un altro punto di vista.  Trasferimento in aeroporto in tempo utile per 
l’imbarco sul volo Tg 410  Singapore - Bangkok delle 21.00, con arrivo previsto a Bangkok alle 22.20   
 
15° giorno – Venerdì 29 novembre 2024: Bangkok >  Milano Malpensa > Brescia  
Ore 00.35: Partenza con volo diretto Tg 940 da Bangkok per Milano Malpensa con arrivo previsto alle 07.10.  
Ritiro bagagli e trasferimento a Brescia con arrivo previsto nel piazzale OM-Iveco alle 10.00 circa. 
 

 



 
 

Programma giornaliero del nostro viaggio in  
Thailandia, Laos e Singapore 

dal 15 al 29 novembre 2024; gg. 15 

 
 

1° giorno – Venerdì 15 novembre 2024: Brescia > Milano Malpensa > Bangkok 
ore 0 7.15: Partenza in pullman dal Piazzale antistante l’OM - Iveco in via Volturno, Brescia per Milano Malpensa 
Disbrigo delle formalità d’imbarco e doganali  
ore 13.05: volo di linea Thai Airways TG 941 per Bangkok con  arrivo previsto alle 05.55 locali del 16/11. 

 

2° giorno – Sabato 16 novembre 2024: Bangkok 
Arrivo a Bangkok. Incontro con la guida, arrivo in albergo e sistemazione nelle camere riservate. Pranzo in Hotel. 
Nel pomeriggio partenza per il molo sul fiume Chao Phraya. Imbarco su di una tipica motolancia (longtail boat) 
per un’interessante navigazione sul fiume e sui canali collegati dove si potrà osservare la vita della popolazione di 
Bangkok con le caratteristiche case costruite su palafitte. Prima di rientrare in hotel  per la cena e il 
pernottamento si visiterà il famoso Wat Arun, il Tempio dell’Aurora, alto 86 metri e costruito in stile Khmer sulla 
riva del Chao Phraya.  
 

3° giorno – Domenica 17 novembre 2024: Bangkok 
Prima colazione a buffet in hotel. In mattinata partenza per Damnersaduak, nella provincia di Ratchaburi, uno dei 
più vivaci e colorati mercati galleggianti dell’Asia. Qui si potranno ammirare centinaia di sampan carichi di frutta, 
verdura e prodotti portati dai villaggi vicini. Si prosegue per la visita dell’incredibile e celebre mercato sulla 
ferrovia (dove i treni passando fanno sollevare e spostare le bancarelle). Rientro a Bangkok. Pranzo in ristorante 
tipico. A seguire, visita del Palazzo Reale costruito nel 1782 seguendo motivi architettonici europei ma 
integrandovi elementi decorativi tipici thai. Visita del Wat Phra Keo (tempio del Buddha di Smeraldo). Cena  e 
pernottamento in Hotel 
 

4° giorno – Lunedì 18 novembre 2024: Bangkok > Chiang Mai 
Prima colazione a buffet in hotel. Trasferimento in aeroporto e volo per Chiang Mai. All’arrivo trasferimento in 
hotel. Pranzo. Visita del centro di Chang Mai in cyclo, si visiteranno il Wat Chedi Luang (Tempio dello Stupa Reale) 
ed il Wat Phra Sing (Tempio del Buddha Leone) rappresentato in questo modo solo in tre specifiche zone della 
Thailandia, Chang Mai, Nakon Pathom e Nakon Sri Tammaraj). Visita del Doi Suithep (anche chiamato il tempio 
sulla montagna), arrivo in tempo utile al calar del sole per sentire i canti dei sacerdoti buddisti. Cena e 
pernottamento in hotel. 
 

5° giorno – Martedì 19 novembre 2024: Chiang Mai > Chiang Rai 
Prima colazione a buffet in hotel. Partenza per raggiungere il campo degli elefanti. Passeggiata all’interno del 
camp per conoscere e incontrare gli elefanti, con la possibilità di osservarli da vicino, e fornire loro il cibo in un 
ambiente naturale. In loco viene anche fornita una pratica uniforme per meglio interagire con gli elefanti, è 
previsto uno snack con tè, caffè e frutta. Pranzo in ristorante tipico. Partenza per Chiang Rai, con sosta per la 
visita al celebre Wat Rong Khun, noto come il Tempio Bianco. Sistemazione in hotel. Cena e pernottamento. 
 

6° giorno – Mercoledì 20 novembre 2024: Chiang Rai 
Prima colazione a buffet in hotel. In mattinata visita del Wat Rong Seur, meglio noto come il Tempio Blu e 
dell’incredibile Casa Nera (Ban Dam), una straordinaria residenza di un’artista thailandese trasformata in un 
museo di arte contemporanea.  Partenza per il famoso Triangolo d’Oro. Sosta ad un villaggio dove conoscere 
alcune etnie delle montagne tra cui le celebri donne giraffa (etnia Padaung). Pranzo in ristorante. Si giunge quindi 
nel luogo geografico d'incontro dei tre paesi, Birmania, Laos e Thailandia, noto come Triangolo d’oro e famigerato 
per essere la regione delle coltivazioni dell’oppio: breve giro su motolance sul fiume Mekong (che segna il confine 
tra Thailandia e Laos). Dopo una sosta per la visita del Museo dell'Oppio rientro a Chiang Rai. Cena e 
pernottamento in hotel. 
 

7° giorno- Giovedì 21 novembre 2024:  Chiang Rai > Nan 
Prima colazione a buffet in hotel. Partenza alla volta di Nan, con sosta per ammirare lo scenografico Wat Phrathat 
Chom Chang. Arrivo a Nan e pranzo in ristorante. Nel pomeriggio visita del Wat Phumin e del tempio più 
importante di Nan, il Wat Phrathat Char Hang, situato su una collina dove si può vedere la valle che in passato 
collegava i regni di Nan e Sukhothai. Sistemazione in hotel. Cena e pernottamento. 
 

 
 

 
 

Programma giornaliero del nostro viaggio in  
Thailandia, Laos e Singapore 

dal 15 al 29 novembre 2024; gg. 15 

 
 

1° giorno – Venerdì 15 novembre 2024: Brescia > Milano Malpensa > Bangkok 
ore 0 7.15: Partenza in pullman dal Piazzale antistante l’OM - Iveco in via Volturno, Brescia per Milano Malpensa 
Disbrigo delle formalità d’imbarco e doganali  
ore 13.05: volo di linea Thai Airways TG 941 per Bangkok con  arrivo previsto alle 05.55 locali del 16/11. 

 

2° giorno – Sabato 16 novembre 2024: Bangkok 
Arrivo a Bangkok. Incontro con la guida, arrivo in albergo e sistemazione nelle camere riservate. Pranzo in Hotel. 
Nel pomeriggio partenza per il molo sul fiume Chao Phraya. Imbarco su di una tipica motolancia (longtail boat) 
per un’interessante navigazione sul fiume e sui canali collegati dove si potrà osservare la vita della popolazione di 
Bangkok con le caratteristiche case costruite su palafitte. Prima di rientrare in hotel  per la cena e il 
pernottamento si visiterà il famoso Wat Arun, il Tempio dell’Aurora, alto 86 metri e costruito in stile Khmer sulla 
riva del Chao Phraya.  
 

3° giorno – Domenica 17 novembre 2024: Bangkok 
Prima colazione a buffet in hotel. In mattinata partenza per Damnersaduak, nella provincia di Ratchaburi, uno dei 
più vivaci e colorati mercati galleggianti dell’Asia. Qui si potranno ammirare centinaia di sampan carichi di frutta, 
verdura e prodotti portati dai villaggi vicini. Si prosegue per la visita dell’incredibile e celebre mercato sulla 
ferrovia (dove i treni passando fanno sollevare e spostare le bancarelle). Rientro a Bangkok. Pranzo in ristorante 
tipico. A seguire, visita del Palazzo Reale costruito nel 1782 seguendo motivi architettonici europei ma 
integrandovi elementi decorativi tipici thai. Visita del Wat Phra Keo (tempio del Buddha di Smeraldo). Cena  e 
pernottamento in Hotel 
 

4° giorno – Lunedì 18 novembre 2024: Bangkok > Chiang Mai 
Prima colazione a buffet in hotel. Trasferimento in aeroporto e volo per Chiang Mai. All’arrivo trasferimento in 
hotel. Pranzo. Visita del centro di Chang Mai in cyclo, si visiteranno il Wat Chedi Luang (Tempio dello Stupa Reale) 
ed il Wat Phra Sing (Tempio del Buddha Leone) rappresentato in questo modo solo in tre specifiche zone della 
Thailandia, Chang Mai, Nakon Pathom e Nakon Sri Tammaraj). Visita del Doi Suithep (anche chiamato il tempio 
sulla montagna), arrivo in tempo utile al calar del sole per sentire i canti dei sacerdoti buddisti. Cena e 
pernottamento in hotel. 
 

5° giorno – Martedì 19 novembre 2024: Chiang Mai > Chiang Rai 
Prima colazione a buffet in hotel. Partenza per raggiungere il campo degli elefanti. Passeggiata all’interno del 
camp per conoscere e incontrare gli elefanti, con la possibilità di osservarli da vicino, e fornire loro il cibo in un 
ambiente naturale. In loco viene anche fornita una pratica uniforme per meglio interagire con gli elefanti, è 
previsto uno snack con tè, caffè e frutta. Pranzo in ristorante tipico. Partenza per Chiang Rai, con sosta per la 
visita al celebre Wat Rong Khun, noto come il Tempio Bianco. Sistemazione in hotel. Cena e pernottamento. 
 

6° giorno – Mercoledì 20 novembre 2024: Chiang Rai 
Prima colazione a buffet in hotel. In mattinata visita del Wat Rong Seur, meglio noto come il Tempio Blu e 
dell’incredibile Casa Nera (Ban Dam), una straordinaria residenza di un’artista thailandese trasformata in un 
museo di arte contemporanea.  Partenza per il famoso Triangolo d’Oro. Sosta ad un villaggio dove conoscere 
alcune etnie delle montagne tra cui le celebri donne giraffa (etnia Padaung). Pranzo in ristorante. Si giunge quindi 
nel luogo geografico d'incontro dei tre paesi, Birmania, Laos e Thailandia, noto come Triangolo d’oro e famigerato 
per essere la regione delle coltivazioni dell’oppio: breve giro su motolance sul fiume Mekong (che segna il confine 
tra Thailandia e Laos). Dopo una sosta per la visita del Museo dell'Oppio rientro a Chiang Rai. Cena e 
pernottamento in hotel. 
 

7° giorno- Giovedì 21 novembre 2024:  Chiang Rai > Nan 
Prima colazione a buffet in hotel. Partenza alla volta di Nan, con sosta per ammirare lo scenografico Wat Phrathat 
Chom Chang. Arrivo a Nan e pranzo in ristorante. Nel pomeriggio visita del Wat Phumin e del tempio più 
importante di Nan, il Wat Phrathat Char Hang, situato su una collina dove si può vedere la valle che in passato 
collegava i regni di Nan e Sukhothai. Sistemazione in hotel. Cena e pernottamento. 
 

 
 

 
8° giorno- Venerdì 22 novembre 2024:  Nan > Pakbeng 
Prima colazione a buffet in hotel. In mattinata partenza per Nong Bua, un villaggio tradizionale noto per i suoi 
tessuti e per l'arte della tessitura dei Tai Lue, un gruppo etnico originario dello Yunnan. Pranzo in ristorante. Nel 
pomeriggio passaggio del confine laotiano ed arrivo a Pakbeng, sul fiume Mekong. Cena e pernottamento in 
hotel. 
 

9° giorno – Sabato 23 novembre 2024:  Pakbeng > Luang Prabang 
Dopo la prima colazione a buffet in hotel, si potrà visitare il variopinto mercato di Pakbeng dove scendono le 
genti delle minoranze etniche che abitano le montagne per vendere i loro prodotti. Partenza poi per la 
navigazione lungo il Mekong, con una breve sosta in un villaggio abitato dai famosi Hmong di montagna. Seconda 
colazione durante la navigazione. Quando il fiume si restringe e nude pareti di roccia incombono sulle acque si 
approda per salire alle sacre grotte di Pak Ou che nel corso dei secoli la fede popolare ha colmato di migliaia di 
statue del Buddha. Prima di raggiungere Luang Prabang ci si ferma in un villaggio dove ancora si pratica la 
tradizionale distillazione dell’alcool di riso. Arrivo a Luang Prabang con il calare del sole. Sistemazione in albergo, 
cena e pernottamento. 
 

10° giorno – Domenica 24 novembre 2024: Luang Prabang 
Prima colazione a buffet in hotel. Visita di mezza giornata alle cascate di Kuong Si, percorrendo una strada che 
corre in un paesaggio naturale di quieta bellezza. Lungo la strada sorgono degli agglomerati di Hmong, irriducibili 
guerrieri e coltivatori del papavero da oppio che hanno ora abbandonato le antiche consuetudini ma conservano 
intatta la fierezza del portamento. Si raggiunge il Parco naturale con la stupenda cascata le cui acque precipitano 
su formazioni di roccia calcarea, incorniciata dalla folta vegetazione, per poi calmare il loro impeto in bacini color 
turchese dove alcuni audaci potrebbero anche tentare una molto rinfrescante nuotata. 
Pranzo in ristorante tipico. 
Nel pomeriggio, la nostra guida ci accompagnerà per le vie del centro di Luang Prabang per un pomeriggio di 
shopping o semplicemente alla ricerca di qualcosa di insolito, diverso, curioso. Cena e pernottamento in hotel. 
 

11° giorno – Lunedì 25 novembre 2024: Luang Prabang > Vientiane 
A chi desidera provare una forte esperienza mistica e religiosa, consigliamo di svegliarsi prima dell’alba per 
andare nelle vie centrali di Luang Prabang e vedere la lunga fila di oltre 200 monaci, con alla testa il Patriarca, che 
silenziosi sfilano tra la popolazione riverente che offre loro il cibo della giornata. Si rientrerà in albergo per la 
prima colazione. Sono più di trenta i complessi monasteriali dai quali si promana il mistico senso di spiritualità 
che sommerge ogni visitatore; fra i tanti visiteremo alcuni gioielli come il Vat Visoun, il Vat Sené, il Vat Xieng 
Thong. Dopo il pranzo, partenza con treno veloce alla volta di Vientiane. All’arrivo, trasferimento in albergo per la 
cena e il pernottamento. 
 

12° giorno – Martedì 26 novembre 2024: Vientiane  
Prima colazione a buffet in hotel. Mattinata di visita dei principali templi della città. Passando a lato del Patuxai o 
“Porta della Vittoria”, il memoriale dedicato a tutti i Laotiani caduti durante tutte le guerre, si raggiunge il luogo 
più sacro di tutto il Laos, il That Luang, il grandioso stupa che si dice contenga una reliquia del Buddha che la 
tradizione vuole sia stata qui portata nel III secolo avanti Cristo. Pranzo in ristorante tipico.  Nel cuore della città 
vecchia, il chiostro dell’antico Vat Si Saket accoglie più di duemila immagini del Buddha che, si dice, lo abbiano 
preservato dalle distruzioni portate dagli eserciti siamesi nel 1828. Sull’altro lato della strada, la raffinata 
architettura classica del Ho Phra Keo accoglie il Museo di arte religiosa. Cena e pernottamento in hotel 
 

13° giorno – Mercoledì 27 novembre 2024: Vientiane > Bangkok > Singapore   
Prima colazione a buffet in hotel. Tempo libero a disposizione. In tarda mattinata,  trasferimento in aeroporto e 
partenza per Bangkok con volo Tg 571  delle 13.55 con arrivo previsto per le 15.05. Proseguimento per Singapore 
con volo TG 409 delle 16.35. All’arrivo,  alle 19.55, trasferimento in hotel per la cena e il pernottamento. 
 

14° giorno  Giovedì 28 novembre 2024: Singapore > Bangkok 
Prima colazione a buffet in hotel.  Inizio delle visite partendo dal famoso National Orchid Garden con la sua 
enorme varietà di fiori e piante, proseguendo  verso il quartiere di Little India con i suoi mercatini e negozi tipici, 
fino a giungere a Chinatown ed al quartiere coloniale britannico. Dopo il pranzo in ristorante si continua con la 
visita dell'area di Marina Bay ed un breve giro al Garden by the Bay, l'incredibile città giardino. Crociera di 40 
minuti nella Baia per ammirare la città da un altro punto di vista.  Trasferimento in aeroporto in tempo utile per 
l’imbarco sul volo Tg 410  Singapore - Bangkok delle 21.00, con arrivo previsto a Bangkok alle 22.20   
 
15° giorno – Venerdì 29 novembre 2024: Bangkok >  Milano Malpensa > Brescia  
Ore 00.35: Partenza con volo diretto Tg 940 da Bangkok per Milano Malpensa con arrivo previsto alle 07.10.  
Ritiro bagagli e trasferimento a Brescia con arrivo previsto nel piazzale OM-Iveco alle 10.00 circa. 
 

 



Hotel previsti (eventuali variazioni non modificheranno lo standard di qualità degli hotel). 
 

CITTA' HOTEL CAT. NOTTI CITTA' HOTEL CAT. NOTTI 

Bangkok Ramada Plaza 
Riverside 4 * 2 Pakbeng Sanctuary Pakbeng 4 * 1 

 

Chiang Mai Siripanna 4 * 1 Luang Prabang Luang Prabang 
View 4 * 2 

Chiang Rai The Riverie 4 * 2 Vientiane Green Park 
Boutique 4 * 2 

Nan Nan Boutique 4 * 1 Singapore Concorde Hotel 4* 1 
 

Condizioni e modalità di iscrizione 
 

Partecipanti:      posti complessivi       38     
Quota partecipazione:       da 32 a 38 partecipanti: €   4075 + € 25 per spese organizzazione 
Supplementi:      Camera singola    €   630 
 

Organizzazione tecnica:               Panorama Viaggi – Brescia  
La quota di partecipazione comprende:  
• Cocktail informativo presso Panorama Viaggi 
• Transfer privato da Brescia a Malpensa e ritorno 
• Volo intercontinentale Thai Airways 
• Franchigia bagaglio di 23 kg in stiva 
• Tasse aeroportuali (pari a € 460 da riconfermare all’emissione del biglietto) 
• Sistemazione in camera doppia con servizi privati negli hotel menzionati 
• Trattamento di pensione completa  
• Trasferimento in volo da Bangkok a Chiang Mai 
• Trasferimento in barca privata da Pakbeng a Luang Prabang 
• Treno veloce da Luang Prabang a Vientiane 
• Tour su base privata con bus granturismo 
• Guide parlanti italiano al seguito durante le visite 
• Tutte le visite, le escursioni e i trasferimenti menzionati 
• Mini crociera nella baia di Singapore 
• Visto d’ingresso in Laos 
• Mance e facchinaggio 
• Assicurazione medico, bagaglio AXA ( € 30.000 per  spese mediche - € 750 bagaglio)  
• Tasse e percentuali di servizio 
La quota di partecipazione NON comprende: assicurazione facoltativa annullamento viaggio € 140 (camera doppia); 
€ 160 (singola); extra e spese personali; tutto quanto non espressamente menzionato alla voce “La quota comprende” 
 

ISCRIZIONI: si aprono LUNEDÌ 11 MARZO 2024 alle ore 9.00 
 

CONDIZIONI GENERALI E MODALITA’ DI ISCRIZIONE: Il viaggio è riservato ai soci del Circolo.  
 

Informazioni: c/o il Circolo Culturale Pensionati: Vicolo Urgnani 15  tel.  030.280294 
          lunedì – mercoledì – venerdì: 10.00 – 12.00;     giovedì: 14,30 – 16.00     

 

Documenti: Passaporto con validità di almeno 6 mesi successivi all’ inizio del viaggio. All’iscrizione consegnare 
fotocopia del Codice Fiscale e fotocopia leggibile a colori della pagina dati e pagina questura di emissione del 
passaporto oltre a due fototessere a colori (formato passaporto: mm. 35 x 45). 
Versamenti: Si può pagare anche con bonifico, assegno, bancomat o carta di credito. 

Si raccomanda la massima puntualità nei versamenti 
 all’atto dell’iscrizione:           €  775 +  € 25 per spese organizz.+ eventuale suppl. cam. sing. 
 entro mercoledì 3 aprile 2024          €  1000 
 entro mercoledì 5 giugno 2024        €  1000 
 entro mercoledì 8 ottobre 2023:      SALDO 

 

Penalità per rinunce: oltre alle spese di organizzazione (€ 25), mai rimborsabili, verranno applicate le seguenti penalità sul costo 
complessivo del viaggio prenotato (ivi compreso il supplemento camera singola, se prenotata): 
Penale del 10 %  Per cancellazioni dal momento dell’iscrizione al 31 maggio 2024; Penale del 25 %  Per cancellazioni dal 1 giugno al 
31 agosto 2024; Penale del 50 %  Per cancellazioni dal 1 al 30 settembre 2024; Penale del 75 %  Per cancellazioni dal 1 ottobre al 31 
ottobre 2024; Penale del 100%  Dopo tali termini o per no-show 
 

E’ politica del Circolo cercare di sostituire eventuali rinunciatari. Tutte le eventuali spese o penalità saranno a carico del 
rinunciatario. Né le spese di organizzazione (€ 25) né l’iscrizione al Circolo (€ 30) sono mai rimborsabili 

 

 

 
  
  

  

iill  nnoossttrroo  vviiaaggggiioo  nneellllaa  TThhaaiillaannddiiaa  cchhee  nnoonn  ttii  aassppeettttii,,  
iill  LLaaooss  cchhee  nnoonn  ccoonnoossccii  ee  iill  ffeennoommeennoo  SSiinnggaappoorree::  

ddaall  1155  aall  2299  nnoovveemmbbrree  22002244  
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Questo è il nuovo e definitivo programma “rivisitato” dopo lo stop che ci era stato imposto dalla 
cancellazione del volo Ventiane-Singapore del 12°giorno, 26 novembre2024. 
In rosso tutte le modifiche apportate. Ora siamo pronti, adesso tocca a voi! 
  
Nuovo operativo voli 
 
Tg 941  15nov  Malpensa - Bangkok          13.05 - 05.55 ( 16 Nov) 
 
Tg 104  18nov  Bangkok - Chiang Mai        10.15 - 11.30   
 
Tg 571  27nov  Vientiane - Bangkok           13.55 - 15.05   
Tg 409  27nov  Bangkok - Singapore          16.35 - 19.55 
   
Tg 410  28nov  Singapore - Bangkok          21.00 - 22.20   
Tg 940  29nov  Bangkok - Malpensa          00.35 - 07.10 
 
N.B.: tutti gli orari sono espressi in ora locale 

CIRCOLO CULTURALE PENSIONATI aps 
Aderente ARCI Nuova Associazione 

25122 Brescia – Vic. Urgnani 15 – tel. 030.280294 
  e-mail: ilcircolonews@libero.it   
         www.circoloculturalepensionati.it   

 


